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Die AMB® Methode verbindet die alternative 
Methode Bioresonanz mit dem Ergebnis  

des AMB® Bioresonanztests.

Mit der bewährten 
AMB®-Methode hel-
fen wir seit über 25 
Jahren Menschen 
ihr Wohlbefinden 
zu steigern. Bei Ab-
nehmen, Allergien 
und vielen anderen 
Beschwerdebildern 
ist unser Programm 
- Ihr Erfolg!

Abnehmen mit Bioresonanz

www.amb-bioresonanz.at

Jasmina Andre
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TEL. 0699/111 005 47
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Weitere Anwendungsmöglichkeiten 
der Bioresonanz

•	AMB® Anwendung zum energetischen Aus-
gleich bei Pollen-, Tierhaar-, Hausstaubmilben-
belastung, Migräne, Magen-Darm-Problemen, 
Hautproblemen u.v.m.

•	AMB® Stoffwechselaktivierung bei Erschöpfung, 
Antriebslosigkeit, …

•	AMB® Abwehrsteigerung durch Stärkung des  
Immunsystems, um Beschwerden vorzubeugen

•	RMB® Raucherentwöhnung reduziert Entzugser-
scheinungen und verbessert die Lebensqualität

Die AMB®-Methode Erfolgreich Abnehmen
Nahrungsmittelblockaden verhindern 
gezieltes Abnehmen

Energetische Blockaden wirken sich im Organis-
mus in verschiedenster Weise aus. Neu ist die  
Erkenntnis, dass bestimmte Nahrungsmittel bei 
Personen ein gezieltes Abnehmen verzögern oder 
sogar unmöglich machen. 

Nahrungsmittel können dem Körper falsche Ernäh-
rungsinformationen geben und dadurch Blockaden 
erzeugen. Solche Nahrungsmittel können durch 
den AMB®-Test erkannt werden. Diese Fehlinforma-
tionen können durch die AMB®-Therapie und die 
Karenz der Nahrungsmittel reguliert werden.

Bei der AMB®-Methode werden Substanzen und 
Nahrungsmittel individuell ausgetestet. Das AMB® 
Testergebnis wird erklärt und zur Anwendung in 
der Praxis besprochen. Die AMB® Bioresonanz-
therapie unterstützt ein stabiles und erfolgreiches 
Abnehmen und vermindert den JoJo-Effekt.

Test
•	Nahrungsmittel und Nahrungsergänzungsstoffe  

(E-Nummern) werden schmerzfrei mittels ei-
ner Hautwiderstandstestung mit dem AMB®-
Bioresonanzgerät ausgetestet.

 

BRT Anwendungen (in zwei- bis vierwöchi-
gen Abständen)

•	Nahrungsmittelblockaden werden gelöst
•	Eine breite Toleranz gegen-

über den Nahrungsmittel- 
unverträglichkeiten wird mit-
tels Bioresonanz aufgebaut

•	Stressfreies  Abnehmen  wird 
dadurch möglich

•	Heißhungerattacken werden 
durch AMB®-Programme 
ausgebremst

•	Entzugserscheinungen werden  
durch die AMB®-Anwendung 
ausgeglichen

AMB® Klientengespräch
•	Berücksichtigt wird das Ergebnis des AMB® 

Bioresonanztests sowie die individuellen Le-
bensumstände der Klienten (Geschlecht, Alter, 
sportlich/unsportlich,…), um stressfrei bis zu  
1 Kg pro Woche abzunehmen

•	Die AMB®-Anwendung vermindert den JoJo-
Effekt

Bioresonanz ist nicht gleich  
Bioresonanz
 

Das für die AMB®-Methode eingesetzte Bioreso-
nanzgerät ist mit eigens entwickelten AMB®- Ab-
nehm-Programmen ausgestattet. Diese Programme 
werden exklusiv in den AMB®-Instituten angewen-
det.

Das AMB®-Bioresonanzgerät


